
第６９回県外植物観察ツアー

　　〈開催日時〉　２０１５年４月１２日（日）
　　〈集合場所〉　JR南草津西口　８：００
　　〈参加者〉　　大谷・片山 担当幹事以下 ３４名

【森野旧薬園】
国の重要伝統的建造物保存地区である旧伊勢街道ぞいに薬草園があった。江戸中期に私園として開設され、薬草を主に250種の植物が栽培されていた。

見事な　イロハモミジ オドリコソウ 葉の形は似ているがタデ科の　ツルドクダミ

万葉の頃から親しまれていた　アカネ カンサイタンポポ カンゾウ
長い茎の稜がくっきり見える 外片が反り返りがなく、短い 漢方薬には欠かせない

セリバオウレンの実 ジロボウエンゴサク ヒメウズ

アミガサユリ
清楚な白 優雅な薄紫 地下の鱗茎（貝母）が薬用

アセビの新芽 クロモジの雄花 ヤブレガサの蕾

薬草の里・大宇陀の自然と食文化探訪

イカリソウ



ハシリドコロ クサボケ テンダイウヤク
食すと走り回るという名の毒草 実を薬用する？ 根は江戸時代に導入された健胃薬

　

ウマノアシガタ 葉上に５本の白い雄しべが目立つ　カテンソウ ヤブニンジン

カキドオシ ヒマラヤユキノシタ ヤマネコノメソウ

フラサバソウ スズメノヤリ アマナ

葉の翼が目立つ　ノブキ ヒメスミレ ツボスミレ

ヒトリシズカ ウスバサイシン



【大願寺・薬草料理】
道の駅「宇陀路大宇陀」の横を登って行くと「薬草料理」を味わうことが出来る古刹「大願寺」がある

石段を登ると大願寺の境内に出る 前菜・胡麻豆腐・酢の物・白和え・三種盛り 天麩羅・煮物・葛の刺身・黒米・吸い物などを味わう

大願寺の境内の植物
リキュウバイ モミノキの大木 タチツボスミレ

【本郷の瀧桜（又兵衛桜）】
NHKの大河ドラマ「葵 徳川三代」で一躍有名になった

【宇太水分神社】
崇神天皇の時代に創祀

国宝の本殿 本殿の左側にある　夫婦杉 境内にある　頼朝杉（二代目）

【奈良カエデの郷 ひらら】
旧宇太小学校を利用し、国内外のカエデ類を1200種3000本を植栽

旧校舎とカエデ園 カエデ類の中で唯一常緑の　クスノハカエデ ハナノキの雌花



《感想》
　　天気予報と違い太陽は出ませんでしたが、雨がふることなく順調で楽しいツアーになりました。
　　瀧桜は満開が過ぎ残念でしたが、旧薬園はカタクリなどの早春の花から今は盛りの花まで多くの草花が見られました。
　　薬草料理からカエデ園まで盛り沢山な見どころがあり、楽しい一日になりました。
　　幹事の「大谷」さん、片山さんありがとうございました。


